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Veranstaltungen
Selbstbehauptung für Frauen 
08.09. Mittwoch 9-12.30 Uhr 
Claudia Sobotta,
Kriminalhauptkommissarin Polizei Köln
Anmeldung: Nabiha Boughaled
„Mail me“ – E-Mails einrichten, Schreiben 
und Versenden leicht gemacht
15.09., 20.10. jeweils Mittwoch 10-12 Uhr
16.11., 14.12. jeweils Dienstag 13.30-15.30 Uhr
Marina Ahmad
Köstlich koscher - Traditionen im Austausch
1700 Jahre Jüdisches Leben in Köln
30.09. Donnerstag 10-12 Uhr 
mit der Synagogen-Gemeinde Köln
Anmeldung: Patricia Duda
Kreativ-Werkstatt
für Kinder und Jugendliche
ab 8 Jahren
14.10. und 21.10. 11-12.30 Uhr (Ferienprogramm)
18.11., 02.12., 16.12. 16.30-18 Uhr
jeweils Donnerstags
Yuliya Kyoseva
ALMANYA – ich bin da!
60 Jahre Anwerbe-Abkommen
Deutschland -Türkei 
27.10. Mittwoch 13-17 Uhr
Anmeldung: Gülistan Çaçan
Vorlese-Aktion
Freundschaft und Zusammenhalt
19.11. Freitag 15-17 Uhr
Anmeldung: Julia Althof
Naturkosmetik selbst gemacht
02.12. Donnerstag 10-12.30 Uhr
Materialkosten: 2 Euro
Patricia Duda
Weihnachtsbäckerei für Groß und Klein
15.12. Mittwoch 15-18 Uhr
Julia Althof

Regelmäßige Angebote
Miteinander im Veedel - 
Leben und Lernen in Vingst 
jeden Donnerstag 10-12 Uhr 
Aytaç Şimşek
Anmeldung: Patricia Duda
Sprache lernen macht stark
jeden 1. und 3. Freitag 10-12 Uhr
Gülistan Çaçan

Angebote im Vingster Treff  
September - Dezember 2021

Nur mit vorheriger Anmeldung
....................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

Computerberatung digital - per Video 
Terminvereinbarung auf Anfrage 
Philipp Höher
Anmeldung: Fabian Goreth
Vingster Nähkästchen 
Montags, ab dem 20.09., 10-12 Uhr
Nähkurs
Montags 20.09.-29.10., 12.15-14.30 Uhr
6 Termine, Materialkosten: 8 €
Martina Pütz
Anmeldung: Patricia Duda
Deutsch – ganz einfach!
ab dem 4.10.
jeden Montag und Mittwoch 9.30-12.30
Aylin Toptaş
In Kooperation mit ISS-Bildungsakademie
Anmeldung: Gülistan Çaçan
Kulturcafé
Dienstags 16.45-18.30 Uhr
Siham Jemaiel
Anmeldung: Patricia Duda
Vätergruppe
19.09., 10.10., 07.11. und 05.12.
jeweils Sonntags 14-16 Uhr 
Sefa Tanık, Gülsen Temur 
Gedächtnisspiele für Senioren*innen
Mittwochs 15-17 Uhr
Lore Monteiro
Anmeldung: Julia Althof
Gymnastik – aktiv im Alter
jeweils Dienstags 11-12 Uhr
Julia Althof, Marina Robakidze
Spielenachmittag für Senioren*innen 
Donnerstags 14-16.30 Uhr
Margot Wodzak
Anmeldung: Julia Althof
Singen für Jung und Alt 
jeden 1. und 3. Montag 15-16.30 Uhr
Martin Herrmann
Anmeldung: Julia Althof
Senioren*innen aus aller Welt 
Freitags 15-17 Uhr
Fatma Dik-Thiel
Anmeldung: Julia Althof
Grünes Vingst - unser Veedel wird schöner
22.09. und 27.10. jeweils Mittwoch 9-12 Uhr
Pia Zander
Anmeldung: Fabian Goreth

Freundschaft und Zusammenhalt

Naturkosmetik selbst gemacht
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Grünes Vingst - unser Veedel wird schöner
22.09. und 27.10. jeweils Mittwoch 9-12 Uhr

Hinweis zu Corona: Veranstaltungen in Präsenz werden entsprechend der aktuellen Coronaschutzverordnung und 
Einhaltung der Hygieneregeln durchgeführt. Es gilt die 3G Regel - geimpft, genesen, getestet.
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